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Un planteamiento equilibrado y colaborativo
para disminuir el consumo de drogas y sus consecuencias

En el ultimo afio el director de la Oficina de Politica Nacional para el Control de Drogas Gil Kerlikowske, el
director adjunto Tom McLellan y varias agencias federales han venido desarrollando la primera Estrategia
Nacional para el Control de Drogas del presidente Obama. Esta Estrategia refleja un planteamiento integral
para disminuir el consumo de drogas y sus consecuencias.
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pruebas cientificas para disminuir el consumo de drogas y sus consecuencias en Estados Unidos. Su
implementacién es una responsabilidad compartida, respaldada por la Oficina de Politica Nacional para el
Consumo de Drogas (ONDCP) y sus socios interinstitucionales.

La informacion recibida por la ONDCP dio como resultado los siguientes objetivos:

Fortalecer los esfuerzos por evitar el consumo de drogas en nuestras comunidades
La prevencion del consumo de drogas antes de que comience es una forma econémica y practica de velar
por la seguridad y la salud de las comunidades.

Buscar las oportunidades para intervenir oportunamente durante la asistencia médica
El abuso de sustancias le cuesta a la sociedad miles de millones de dolares al afio. La mayor parte de estos
fondos se dirigen a las consecuencias evitables y catastroficas de la adiccion y no a prevenirlo antes de que
el problema se haga més grave. El sistema de salud podria evitar este enorme costo humano y econémico,
salvando numerosas vidas, si los profesionales de la salud buscaran los sintomas incipientes del abuso de
drogas e intervinieran antes de que las consecuencias alcanzaran niveles gravisimos.

Integrar el tratamiento de desdrdenes por el uso de sustancias a los servicios de salud y
extender la ayuda a la recuperacion



En el caso de millones de estadounidenses, el consumo indebido de sustancias llega a una etapa tal que las
intervenciones breves son insuficientes para la recuperacion. En esas situaciones el tratamiento de la
adiccion es esencial, a veces incluso para salvar la vida, pero solo si ese tratamiento es facil de conseguir y
de alta calidad. Por lo tanto, posibilitar la recuperacion es clave para el control eficaz de la droga.

Romper el ciclo del consumo de drogas, el crimen, la delincuencia y el encarcelamiento

El consumo de drogas suele ir acompafiado de un comportamiento delictivo que trastorna a la familia, el
vecindario y la comunidad entera de manera fundamental y duradera. Por lo tanto, la justicia penal
desempefia una funcion importante en la reduccion del consumo de drogas y sus consecuencias.

Interrumpir el trafico y la produccion interna de drogas

Las grandes organizaciones narcotraficantes introducen grandes cantidades de esos productos ilicitos en
Estados Unidos y los distribuyen por todo el pais. Esos mismos grupos, a veces con la colaboracion de
pandillas callejeras y carcelarias, emplean redes criminales para devolver los beneficios ilicitos del comercio
de estupefacientes (junto con arsenales de armamentos) a través de nuestras fronteras. Este comercio tiene
enormes consecuencias negativas sobre la seguridad, la salud y la proteccidn de nuestros ciudadanos.

Fortalecer las alianzas internacionales

Estados Unidos representa uno de los mercados de drogas ilicitas mas lucrativos del mundo. Tenemos la
responsabilidad, pero también nos conviene, trabajar unidos con nuestros socios internacionales para
disminuir el comercio global de drogas. Estos esfuerzos deben incluir el control del suministro tradicional,
al igual que la trasferencia a todo el mundo de la tecnologia sobre el conocimiento y los programas para
disminuir la demanda.

Mejorar los sistemas de informacion con fines de analisis, evaluacion y gestion a nivel

local

La ciencia debe contribuir a informar la politica y evaluar rigurosamente sus efectos. Esto s6lo sera posible
si se dispone de informacion casi en tiempo real de las tendencias en el consumo de drogas, problemas
afines y los resultados de politicas implementadas en el pasado.
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